O USO DE LABORATORIOS VIRTUAIS NO ENSINO DA LEI DE HOOKE:
RELACIONANDO FORGA, DEFORMAGAO E CONSTANTE ELASTICA
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Resumo

O presente relato descreve a aplicacdo de uma sequéncia didatica voltada ao
estudo da Lei de Hooke, utilizando um laboratério virtual por meio do software
PhET Colorado. A proposta foi desenvolvida com 30 estudantes da 12 série do
Ensino Médio de uma escola estadual situada no municipio de Sao Paulo. O
objetivo consistiu em possibilitar a compreensdo da relagdo entre constante
elastica, forga aplicada e deformagdo em uma mola com auxilio de simulagdes
interativas. O uso de recursos digitais como os laboratorios virtuais pode
favorecer a aprendizagem significativa e o engajamento dos estudantes em
atividades experimentais, mesmo em contextos com limitagdo de infraestrutura
fisica. Além disso, o PhET Colorado oferece simulagdes livres interativas que
permitem a visualizacdo de fendmenos fisicos e o desenvolvimento de
habilidades investigativas. Inicialmente, foram apresentados diferentes tipos de
molas para introduzir o conceito de constante elastica. Em seguida, os alunos
exploraram o simulador “Lei de Hooke”, variando os valores de forca e
registrando as deformagbes observadas. Com o auxilio do GeoGebra,
construiram o grafico da forga elastica em fungao da deformacgao, identificando
uma relagdo linear direta entre as grandezas. A atividade possibilitou aos
estudantes compreenderem que a constante elastica depende das
propriedades fisicas do material, além de evidenciar o potencial das simulagdes
virtuais como ferramenta de ensino e aprendizagem de Fisica. A experiéncia
demonstrou que os laboratérios virtuais podem ser aliados valiosos para
promover uma aprendizagem ativa, favorecendo a construgdo do conhecimento
cientifico de forma contextualizada.
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